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Ìîñêîâñêàÿ òàòàðñêàÿ ïðàâîñëàâíî-õðèñòè-
àíñêàÿ îáùèíà îáúåäèíÿåò ìîñêîâñêèõ òàòàð, 
èñïîâåäàþùèõ Õðèñòà. Îáùèíà äåéñòâóåò ïðè 
ïðèõîäå ñòðîÿùåãîñÿ õðàìà ïðîðîêà Äàíèèëà 
íà Êàíòåìèðîâñêîé ã. Ìîñêâû.

Áîãîñëóæåíèå íà òàòàðñêîì ÿçûêå ðåãóëÿðíî 
ïðîõîäèò â õðàìå àï. Ôîìû íà Êàíòåìèðîâñêîé 
(âðåìåííîì).

òåë. õðàìà: 8-926-430-3327

Ïðîåçä äî ñò. 
ì. Êàíòåìè-
ðîâñêàÿ, 
âûõîä èç ïîñ-
ëåäíåãî âàãîíà 
(îò öåíòðà), 
7 ìèí. ïåøêîì 
â ñòîðîíó ðåêè 
×åðòàíîâêà.
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Ïðàâîñëàâíûé ìîëèòâîñëîâ íà òàòàðñêîì 
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áàðûñûí äà êè÷åðÿ êþð. Æàçûêëàðûìíû 
êè÷åðåð o÷oí, yçåìíå ìÿnãå òîðìîøêà 
êóÿð o÷oí àéûáëàìûé÷û ìènà àðûó 
ßøåðåêëÿðåníÿí oëoø àëäûð.

Âå÷åðè Òâîåÿ…

Ýé Àëëà Óëû, áoãoí ìèíå ßøåðåêëå 
àøûníàí oëoø àëûðãà êàáûë àë. Ìèí 
ÿøåðåãåníå äîøìàííàðûnà áàðûá 
aéòåá, Ñèíå yáåá òîòòîðîá áèðãÿí Ióäà 
êþê áóëìàì, êà÷òàãû òàëàó÷û êþê áóëûá 
Ñènà ûøàíûá aéòÿìåí: ýé Õîäàé, yç 
ïàäøàëûãûnäà ìèíå èñånÿ àë.

Äà íå â ñóä…

Ýé Õîäàé, øóøû àðûó ßøåðåãåníÿí 
oëoø àëûá, õîêoìãÿ òoøoá àéûáëàíàñû áóë-
ìàñàì ûéû, æàíûì òÿíåì òoçÿëñåí ýéå. 



30

Õðèñòîñú Ñènà óðûííàøûðãà èðåê èòêÿí. 
Áåçãÿ òåëÿê÷å áóëãàíûn o÷oí êoío-òoío 
òåëÿê èòåá òîðàñûí, òåëÿêëÿðån áåëÿí 
ïàäøàëûêíû íûêëûéñûí, Øónàð êþðÿ, 
ýé äÿyëÿòån áàð èçãå Êûç ñoéoí, Õîäàé 
Ñèíån áåëÿí äèá, Ñèíå îëîëîéáûç.

Ìîëèòâû, ÷èòàåìûå â õðàìå, 
ïåðåä Ïðè÷àñòèåì

Верую Господи…

Ýé Õîäàé Ièñóñú Õðèñòîñú, ìèí ÷ûí 
êþnåëäÿí ûøàíûá òåëåì áåëÿí aéòÿìåí: 
Ñèí òåðå Àëëàíûí Óëû äèá, æàçûêëû-
ëàðíû êîòêàðûð o÷oí äoíüÿãÿ êèëãÿí 
äèá; æàçûêëûëàð àðàñûíäà èn æàçûê-
ëûñû ìèí. Òàãû ûøàíàìûí, áûëàð òàçà 
Òÿíån yçå, àðûó Êàíûn yçå äèá. Èíäå 
èíÿëÿìåí Ñènà, ìèíå æàðëûêà; èðåêòÿí 
èðåêñåçäÿí, áåëåá æÿ áåëìåé, ñþç áåëÿí 
æÿ ýø áåëÿí êûëãàí æàçûêëàðûìíû 
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МÎËÈÒÂÛ ÓÒÐÅÍÍÈÅ

Àòàíûí, Óëíûí, Ñâÿòûé Òûííûí 
èñåìåíÿ. Àìèíü.

Ìîëèòâà ìûòàðÿ

Ýé Àëëà, ìèí æàçûêëûãà èçãåëåê-
ëå áóë.

Ìîëèòâà ïðåäíà÷èíàòåëüíàÿ

Ýé Õîäàéûì Ièñóñú Õðèñòîñú, Àëëà 
Óëû, Ñèíån êàäåðëå Òàçà Àíàníûí äà, 



4

êþnåëëÿðåíäÿ Àëëàíû æoðòêÿí àðûó 
òîðìîøëî àòàëàðûáûçíûí, áàð ayëåÿ-
ëÿðåníåí äÿ òåëÿêëÿðå êàêûíà ìèí 
æàçûêëûíû äà êîòêàðà êþð. Àìèíü.

Øoêoð Ñènà, ýé Àëëàáûç, øoêoð 
Ñènà.

Ìîëèòâà Ñâÿòîìó Äóõó

Êþê Ïàäøàñû, æàíãà Òûíû÷ëûê, 
êþnåëãÿ ÷ûí áåëåì áèðåy÷å Òûí, êàéäà 
áóëñà äà áàð Ñèí, áàðûí äà oëãoðò-
òåðÿñåí, að-òoðëo æàêøûëûêêà áàé Ñèí, 
òåðåëåê áèðåy÷å Ñèí Yçån, áåçãÿ êèëåá 
óðûííàø, áåçíåí að-áåð øàêøûëûãû-
áûçíû að÷å, æàííàðûáûçíû êîòêàð, 
Ñèí èçãåëåêëå.

Òðèñâÿòîå

Ñâÿòûé Àëëà, Ñâÿòûé Êîäðÿòëå, 
Ñâÿòûé Yëåìñåç, áåçíå æàðëûêà 
(3 òàáêûð).
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Ýé Õîäàé, ûøàíûá òîðãàíûì Ñèí (äèá 
aéòåyån áåëÿí), Æóãàðûãûíû ñèí ñûéûí-
äûðûó÷ûn èòòån øóë. Ñènà æàìàí-
íûê òåéìÿñ, æîðòînà äà àóûðûó æàêûí-
íàøìàñ. Að-áåð æoðoøonäÿ ñèíå Yç 
ïÿðèøòÿëÿðåíÿ ñàêëàòûð øóë. Ñèíå àëàð 
êóëëàðûíà êþòÿðåá áàðûðëàð, àÿãûn 
òàøêà ñoðòoíìÿñ. Àñïèäú, Âàñèëèñêú 
äèãÿí æûëàííàðíû æÿí÷åðñåí, àðûñ-
ëàííû, àæäàãûíû òàáòàðñûí. Ìènà 
oìoò òîòêàíû o÷oí àíû êîòêàðûðìûí, 
èñåìåìíå áåëãÿíå o÷oí àíû êàáëàá òîðîð-
ìûí. Ìènà òèëìåðñÿ, àíû ýøåòåðìåí; 
êàéãûñûíäà áóëûøûðìûí; àíû àðàëàá 
àëûðìûí; àíû äàííàëäûðûðìûí. Àíû 
êþá æÿøÿòåðìåí, êîòêàðãàíûìíû ànàð 
êþðãåçåðìåí.

Áëàæèì Òÿ âñè ðîäè

Ýé Àëëàíû òûóäûðãàí èçãå Êûç, áåç 
að-òoðëo çàòëàð Ñèíå äàííàá òîðàáûç, 
è÷ íÿñòÿãÿ ñûéûøûðëûê òoãoë Àëëàáûç 
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Две молитвы, читаемые  
во время бедствия, при нападении  

врагов и во всякой напасти

90 ïñàëîì

Æóãàðûãû (Õîäàé) áóëûøûá òîðãàí 
êåøå êþêòÿãå Àëëàíûí áoðêÿyå ý÷åíÿ 
óðûííàøûð. Õîäàéãà aéòåð: æàêëàó-
÷ûì, ñûéûíäûðûó÷ûì, ûøàíûá òîðãàí 
Àëëàì äèðåð. Ñèíå Óë òîòàðãà æoðoy-
÷åíåí òîçàãûííàí, aëÿê ñþçäÿí êîòêàðûð 
øóë. Ñèíå æèëêÿñå áåëÿí êàáëàá òîðîð, 
êàíàòëàðû àñûíäà êóðûêìûé òîðîðñîí; 
Àíûí ÷ûííûãû êàáëàóû÷ êþê ñèíå 
æàáûá òîðîð. Òoíäÿãå êóðêûíû÷òàí, 
êoíäoç àòûëûá êèëãÿí óêòàí. Êàðàíãû-
äà áóëà òîðãàí çûÿííàí, ÷èðäÿí, òoø 
áàãûòûíäàãû æåííÿí êóðûêìàññûí. 
Ñóë æàãûnäà ìåníÿá æûãûëûðëàð, óí 
æàãûíäà óí ìåníÿá êûðûëûðëàð, ñènà 
æàêûííàøìàñ òà. Ñèí òèê êþç ñàëûá 
êíà óñàëëàðãà êàéòàðûëãàííû êþðåðñåí. 
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Øoêoð Àòàãà, Óëãà, Ñâÿòûé Òûíãà 
aëå äÿ, að-÷àêòà äà ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ, 
àìèíü.

Ìîëèòâà êî Ïðåñâÿòîé Òðîèöå

Ýé èn Ñâÿòûé o÷ vïîñòàñüëå Àëëà, 
áåçíå æàðëûêà; ýé Õîäàé, áåçíå æàçûêòàí 
òàçàðò; ýé áåçíå òîòîá Òîðîó÷û, çàêîíûn-
íàí æàçãàíûáûçíû êè÷åð; ýé Ñâÿòûé, 
áåçãÿ èçãåëåê êûëûá, áåçíåí æèòåøìÿ-
ãÿí æèðåáåçíå òoçÿò, Yç èñåìån o÷oí.

Ýé Õîäàé æàðëûêà (3 òàáêûð).

Øoêoð Àòàãà, Óëãà, Ñâÿòûé Òûíãà aëå 
äÿ, að-÷àêòà äà ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ, àìèíü.

Ìîëèòâà Ãîñïîäíÿ

Ýé êþêòÿãå Àòàáûç! Äàííû áóëûá 
òîðñîí èñåìån Ñèíån, êèëñåí ïàäøà-
ëûãûn Ñèíån, æèðäÿ äÿ êþêòÿãå÷ÿ 
áóëñûí èðêån Ñèíån. Áoãoí êoííoê 
èêìÿãåáåçíå áèð áåçãÿ. Áóðû÷ëàðûáûçíû 
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êè÷åð, áåç äÿ áåçãÿ áóðû÷ëû áóëãàííàðãà 
êè÷åðãÿí êþê. Áåçíå àëäàíûðãà èðåê 
æèáÿðìÿ. Æàìàííàí êîòêàð áåçíå.

Ýé Õîäàé æàðëûêà (12 òàáêûð).
Øoêoð Àòàãà, Óëãà, Ñâÿòûé 

Òûíãà aëå äÿ, að-÷àêòà äà ãóìåðäÿí 
ãóìåðãÿ, àìèíü.

Êèëåãåç, Ïàäøàáûç Àëëàãà 
áàøûðûéûê.

Êèëåãåç, Ïàäøà Àëëàáûç Õðèñòîñêà 
æûãûëûá áàøûðûéûê.

Êèëåãåç, Ïàäøà Àëëàáûç 
Õðèñòîñíûí Yçåíÿ æûãûëûá 
áàøûðûéûê.

50 ïñàëîìú

Ýé Àëëà, Yçåníåí îëî èçãåëåãåníÿí 
ìèíå æàðëûêà, Yçåníåí êþá ðàõèìåníÿí 
æàçûãûìíû að÷åá áåòåð. Áèãðÿê ìèíå 
çàêîíñûçëàíûóûìíàí æûó, æàçûãûì-
íàí ìèíå òàçàðò. Çàêîíñûçëàíãàíûìíû 
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Ñèíån èñåìåníå äàííûéáûç, ýé ûøàíûó-
÷ûëàð áàðûãûçäà êèëåãåç, òåðåëåá òîðãàí 
ñâÿòûé Õðèñòîñêà áàøûðûéûê, ìûíà 
êà÷ áåëÿí áóãàí äoíüÿãÿ ñoéoío÷ êèëãÿí, 
Õîäàéíû æàëàí äàííàá, Àíûí òåðåëåá 
òîðãàíûí æûðëûéûê, êàäàêëàíûóíû 
òyçåá yëãÿííåãå áåëÿí yëåìíåí êûóàòûí 
áåòåðãÿí.

Ìîëèòâà ñâÿòîãî Åôðåìà Ñèðèíà 
(Господи и Владыко живота…)

Ýé ìèíå òåðå Òîòîó÷û Õîäàé! Ìèíå 
æàëêàóëûêêà, oìoòñoçëoêêÿ, êoïoð-
ëoêêÿ, áóøíû ñoéëÿðãÿ áèðåíäåðìÿ.

Ìèí ìÿíäÿnÿ øèêñåç òîðîóëûê, 
æûóàøëûê, òþçåìíåê, ñoéoyëåê áèð.

Ýé Ïàäøà Õîäàé, ìènà yç æàçûê-
ëàðûìíû êþðåðãÿ, êåøå àéûáëàðûí êþð-
ìÿñêÿ êûóàò áèð, Ñèí äàííàóëû ãóìåð-
äÿí ãóìåðãÿ, àìèíü.
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МÎËÈÒÂÛ ÐÀÇÍÛÅ

Âîñêðåñåíèå Õðèñòîâî…

Õðèñòîñíûí òåðåëåá òîðãàíûí êþðãÿ-
÷åí Ñâÿòûé Õîäàé æàçàêñûç áåð Ièñóñêà 
áàøûðûéûê, ýé Õðèñòîñú Ñèíån Êà-
÷ûnà áàøûðàáûç, Ñèíån àðûó òåðåëåá 
òîðãàíûníûäà äàííàá æûðëûéáûç: 
øóíûí o÷oí Ñèí áåçíåí Àëëàáûç, 
Ñèííÿí áàøêà áyòÿííå áåëìåéáåç, 
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òîÿìûí, æàçûãûì æàëàí êþç àëäûìäà 
òîðà, Ìèí Ñèíån Yçånþê æàçûêëàí-
äûì, æàìàí ýøíå êþç àëäûnäà êûëäûì. 
Ñèí Yç ñþçåíäÿ òóðû, õîêoìonäÿ ìèíå 
òåéåøëå÷ÿ àéûáëàðñûí. Ìèí àíàìäà 
æàðàëãàíäóê æàçûêëû, àíàì ìèíå æàçûê-
ëû êoéo òûóäûðãàí øóë. Ñèí ÷ûííû 
æàðàòàñûí øóë, áåëåìíåãåníåí àéûð-
ìà÷ûê òoãoë æÿøåðåííÿðåí ìènà 
áåëäåðòòån. Ìènà ñèáêå÷ áåëÿí ñèáÿð-
ñåí, ìèí òàçàðûðìûí; ìèíå æûóàð-
ñûí, ìèí êàðäàí äà áèãðÿê àãàðûðìûí. 
Ìènà ñoéoío÷, êûóàíû÷ ýøåòòåðåðñåí, 
óàëãàí ñoÿêëÿðåì ñoéoíoðëÿð. Æàçûê-
ëàðûìíàí æoçonío áîð, çàêîíñûçëàíûó-
ëàðûìíû êè÷åðåá áåòåð. Ýé Àëëà, ìèíå 
òàçà êþnåëëå èò, ý÷åìäÿãå òûíûìíû 
æànàðòûá àðûó èò. Yç æoçoníÿí ìèíå 
êûóìà, Yçåníåí Àðûó Òûíûníû ìèí-
íÿí àëìà. Êîòêàðûóûn áåëÿí ìèíå òàãû 
ñoéoíäoð, êîäðÿòëå Òûíûn áåëÿí ìèíå 
íûêëàíäûð. Çàêîíñûçëàðíû æóëëàðû-
nà oéðÿòåðìåí, áîçîê êåøåëÿð Ñènà 
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êàéòûðëàð. Ýé Àëëà, ìèíå ñàêëàó÷û 
Àëëà, êàí òþãåyäÿí ìèíå êîòêàð, òåëåì 
Ñèíån äoðoñëoãoíníå ñoéoíoá aéòåð. 
Ýé Õîäàé, òåëåìíå à÷ûëäûð, àóûçûì 
Ñèíån äàíûníû aéòåð. Êîðìàí òåëÿ-
ñÿn êèòåðåð ýéåì, òèê Ñèí êîðìàí 
æàíäûðûóíû òåëÿìåéñåí. Àëëàãà êîðìàí 
êàéãûëû òûí, Àëëà êàéãûëû, æûóàø 
êþnåëíå êèìñåòìÿñ. Ýé Õîäàé, Yç  èçãå-
ëåãåníÿí Ñiîíú òàóûíà æàêøûëûê 
èò, Iåðóñàëèìíeí êîéìàëàðû òîðãîçîë-
ñîííàð ûéû. Àííàðû Ñèí äoðoñëoê 
êîðìàíûí, áþëÿê êþòÿðåónå, êîðìàí 
æàíäûðûóíû êàáûë èòÿðñåí, àííàðû 
êîðìàí óðíûnà áûçàóëàð ñàëûðëàð. 

Ñèìâîë âåðû
1 Ûøàíàìûí áåð Àëëà Àòàãà, áóãàí 

íÿñòÿëÿðíå Òîòîó÷û äèá. Êþêíå, æèðíå, 
êþðåíÿ òîðãàííû, êþðåíìåé òîðãàííû 
áàðûñûí äà Óë áóëäûðãàí äèá. 2 (Æÿíÿ 
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Êîãäà îòõîäèøü êî ñíó 
ïðîèçíîñè:

Ýé Õîäàé, òûíûìíû Ñèíåí êóëûíà 
òàáøûðàìûí, Ñèí ìèíå æàðëûêà, Ñèí 
ìèíå áàõèëëÿ, æàíûìà ìÿíãå òåðå òîðîó-
ëûê áèð. Àìèíü.
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êþðÿëìûé òîðîó÷ûëàð Àíûí æoçoííÿí 
êà÷ñûííàð: òoòoí òàðàëãàí êþê òàðà-
ëûøûá áåòñåííÿð: óòòà áàëàóûç ýðåãÿí 
êþê ýðåá áåòñåííÿð. Àëëàíû ñoéoy÷åëÿð 
äÿ yçëÿðåíÿ Êà÷ áèëãåñå êóéûá, ýé 
Õîäàéíûí Òåðåëåê áèðÿ òîðãàí Êà÷û, 
ñoéoí, Ñènà êàäàêëàíãàí Õîäàé Ièñóñú 
Õðèñòîñíûí êûóàòû áåëÿí æåííÿðíå 
êûóàðñûn. Óë òàìóêêà òoøoá øàéòàí-
íàðíûí êûóàòûí áåòåðãÿí, Ñèí Òåðåëåê 
áèðÿ òîðãàí Êà÷ûníû áåçãÿ äîøìàí-
íàðíû êûóàðãà áèðãÿíån äèá aéòåyå-
áåçäÿí æåííÿð êà÷ñûííàð. Ýé Õîäàéíûí 
Òåðåëåê áèðÿ òîðãàí èn êàäåðëå Êà÷û, 
Àëëàíû òûóäûðãàí Áàøêàðûó÷û Êûç 
áåëÿí, áàð èçãåëÿð áåëÿí áåðãÿ ãóìåð 
áóéûí÷û áóëûøûá òîð. Àìèíü.

èëè êðàòêî:

Ýé Õîäàé, Òåðåëåê áèðÿ òîðãàí 
êàäåðëå Êà÷ûííûí êûóàòûí àéëÿíÿìäÿ 
òîòîá, ìèíå àð-òîðëî æàìàííàí ñàêëà.
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ûøàíàìûí) áåð Õîäàé Ièñóñú Õðèñòîñêà, 
Àëëàíûí æàíãûç òûóãàí Óëû äèá, áóãàí, 
áàãûòëàðäàí ýëåêå Àòàäàí òûóãàí, æàêòû-
äàí ÷ûêêàí æàêòûäûé, ÷ûí Àëëàäàí 
òûóãàí ÷ûí Àëëà äèá, òûóãàí, æàðàòûë-
ãàí òoãoë, Yçå Àòà áåëÿí áåð, áàðûí äà 
Óë áóëäûðãàí äèá. 3 Áåç êåøåëÿð o÷oí, 
áåçíå êîòêàðûð o÷oí Êþêòÿí ènåá, 
Ñâÿòûé Òûí êûóàòû áåëÿí Ìàðiÿ Êûç-
äàí òÿííÿíåá êåøå áóëãàí äèá. 4 Ïîíòié 
Ïèëàòú áàãûòûíäà áåçíåí o÷oí Êà÷êà 
êàäàêëàíûá, àçàáëàíûá, yëåá êþìåëãÿí 
äèá. 5 O÷oí÷o êoíoíäÿ yëãÿí æèðåííÿí 
Àëëà êíÿãÿñåíäÿãå÷à òåðåëåá òîðãàí 
äèá. 6 Êþêêÿ êþòÿðåëåá, Àòàíûí ón 
æàãûííàí óòûðãàí äèá. 7 Òåðåëÿðíå, 
yëãÿííÿðíå òèêøåðåá àéûðûðãà îëîëîê 
áåëÿí òàãû êèëÿñå, ïàäøàëûãû è÷ òÿ 
áåòÿñå òoãoë äèá. 8 (Æÿíÿ ûøàíàìûí) 
Ñâÿòûé Òûíãà, òåðå èòåy÷å Õîäàé äèá, 
Àòàäàí ÷ûãà äèá, Àòà áåëÿí, Óë áåëÿí 
òèn òàáûíûóëû, òèn äàííàóëû äèá, 
ïàãàìáÿðëÿð àðòêûëû Óë ñoéëÿãÿí äèá. 
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9 (Ûøàíàìûí) Öåðêîâüêÿ, Àïîñòîëëàð 
àðòêûëû áoòoí æèðãÿ êóéûëãàí áåð ãíÿ 
àðûó æûéûí äèá. 10 ×óìûëäûðûó áåð 
äèá, æàçûêëàðíû êè÷åðòÿ äèá aéòÿìåí. 
11 Yëãÿííÿð òåðåëåá òîðàñû äèá. 12 Ìÿíãå 
òîðìîø áóëàñû äèá êoòÿìåí. Àìèíü.

Ìîëèòâà 1-ÿ,  
ñâÿòîãî Ìàêàðèÿ Âåëèêîãî

Ýé Àëëà, ìèí æàçûêëûíû òàçàðò, ìèí 
áåð ÷àêòà äà Ñèíån àëäûíäà àðûó ýø 
êûëìàäûì øóë, ìèíå æàìàííàí êîòêàð, 
Ñèíån èðêån ìèíäÿ áóëñûí ûéû, ìèí 
yçåìíåí òåéåøñåç àóçûìíû àéûáëà-
ìûé÷û à÷ûá, Ñèíån àðûó èñåìåníå, 
Àòàíû, Óëíû, Ñâÿòûé Òûííû æûðëàá 
äàííàñàá ûéû, aëå äÿ, að-÷àêòà äà, ãóìåð-
äÿí ãóìåðãÿ. Àìèíü.

2-ÿ ìîëèòâà òîãî æå ñâÿòîãî

Ýé êåøå ñoéoó÷å Àëëà, æîêîäàí òîðãà÷, 
Ñènà ñûéûíàìûí, Yç èçãåëåãån áåëÿí 
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Îêîí÷àíèå ìîëèòâ

×ûííàá äoðoñ òåéåøëå, ýé Àëëàíû 
òûóäûðãàí Êûç, Ñèíå êàäåðëÿðãÿ, Ñèí 
ìÿnãåãÿ êàäåðëå, øèêñåç Òàçà, Ñèí áåçíåí 
Àëëàáûçíûí Àíàñû. Õåðóâèìíÿðäÿí äÿ 
êàäåðëå, Ñåðàôèìíÿðäÿí äÿ äàííû, Êûç 
êoéo Ñþç Àëëàíû òûóäûðãàí, ÷ûí Àëëà 
Àíàñû Ñèíå îëîëîéáûç.

Øoêoð Àòàãà, Óëãà, Ñâÿòûé Òûíãà aëå 
äÿ, að-÷àêòà äà ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ, àìèíü.

Ýé Õîäàé æàðëûêà (3 òàáêûð).

Ýé Õîäàéûì Ièñóñú Õðèñòîñú, Àëëà 
Óëû, Ñèíån êàäåðëå Òàçà Àíàníûí äà, 
êþnåëëÿðåíäÿ Àëëàíû æoðòêÿí àðûó 
òîðìîøëî àòàëàðûáûçíûí, áàð ayëåÿ-
ëÿðåníåí äÿ òåëÿêëÿðå êàêûíà ìèí 
æàçûêëûíû äà êîòêàðà êþð. Àìèíü.

Ìîëèòâà ×åñòíîìó Êðåñòó

Áåçíåí áåëÿí Àëëà òîðñîí, Àíûí 
äîøìàííàðû òàðàëûøûá áåòñåííÿð, Àíû 
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òåéåøñåç ñþç ñoéëÿøêÿí áóëñàì, æÿ 
òóãàíûìíûí æàçûãûííàí êoëãÿí áóëñàì, 
ìèíåì øóë æàçûêëàðûì ñàíàá áåòåð-
ãåñåç, æÿ òåëÿê èòÿðãÿ æàëêàóëàíãàí 
áóëñàì, æÿ áþòÿí òàãû èñåìÿ êèëìåé 
òîðãàí æàìàí ýøëÿðåì áóëñà, àëàðû áó 
aéòêÿííÿðåìíÿí äÿ êþáðÿêòåð. Øónàð 
êþðÿ ýé ìèíå Áóëäûðûó÷û, Áàøêàðûó-
÷û, ìèí oìoòñoç, òåéåøñåç ìÿíäÿníå 
æàðëûêàá Yçån êåøå ñoéoy÷å èçãåãÿ êþðÿ 
ìènà òàøëà, ÷èø, êè÷åð. Ìèí æàçûêëû, 
àçãûí, æàðàóñûç, òûíû÷ëàíûá æîêëàá 
òoíío yòêÿðñÿì ýéå. Àííàðû Ñènà òàáû-
íûá èn êàäåðëå èñåìåníå Àòà áåëÿí, 
Àíûí æànãûç òûóãàí Óëû áåëÿí æûðëàá 
äàííàñàì ûéû aëå äÿ, að-÷àêòà äà, ãóìåð-
äÿí ãóìåðãÿ. Àìèíü.

Óïîâàíèå ìîå Îòåö…

Ìèíåì ûøàíãàíûì Àòà, ìèíåì ñûéûí-
ãàíûì Óë, ìèíåì æàáûó÷û Ñâÿòûé Òûí, 
ýé Ñâÿòûé O÷ëo, øoêoð Ñènà.
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Ñèíån ýøëÿðåníå òûðûøûá Ñèííÿí 
òåëåéìåí. Að-áåð ÷àêòà, að-òoðëo ýøêÿ 
ìènà êûóàò áèð, äoíüÿäÿ íåé óñàë íÿñòÿ 
áàð, áàðûñûííàí äà ìèíå êîòêàð, øàéòàí-
íûí àçäûðûóûííàí ñàêëà. Ìÿíãå Ïàäøà-
ëûãûnà êåðãåç, Ñèí Yçåí ìèíå æàðàòêàí, 
áàð æàêøûëûêíû áóëäûðûá áèðåy÷å 
Ñèí Yçåí: ìèíåì ûøàíãàíûì Ñèí Yçån. 
Ñènà äàí êèòåðÿìåí, aëå äÿ, að-÷àêòà äà, 
ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ. Àìèíü.

Ìîëèòâà 3-ÿ  
òîãî æå ñâÿòîãî

Ýé Õîäàé, Ñèí êþá èçãåëåãåníÿí, îëî 
ðàõèìíåãåníÿí áó yòêÿí òoííoí áàãûòûí 
ìèí ìÿíäÿnÿ õàòÿðñåç, è÷áåð çûÿíñûç 
yòêÿçåðãÿ áóëûøòûn, èíäå ýé að-íåéíå 
Áóëäûðûó÷û, Áàøêàðûó÷û Õîäàé, Yçån-
íåí ÷ûí æàêòûníàí æàêòûðûëãàí êþnåë 
áåëÿí Ñèíån èðêåníå êûëàðãà ìèíå Yçån 
òåéåøëå èò, aëå äÿ, að-÷àêòà äà, ãóìåðäÿí 
ãóìåðãÿ. Àìèíü.
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Ìîëèòâåííîå ïðèçûâàíèå 
ñâÿòîãî, èìÿ êîòîðîãî íîñèøü

Ýé Àëëàíûí ayëåÿñå (èñåìå), ìèíåì 
o÷oí Àëëàãà èíÿë, ìèí Ñènà ñûéûíûá 
÷ûí êþnåëåìíÿí èíÿëÿìåí: Ñèíå òèç 
áóëûøûó÷û, æàíûì o÷oí òåëÿê èòåy÷å 
äèá áåëåá.

Ïåñíü Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå
Àëëàíû Òûóäûðãàí Êûç, ñoéoí, 

äÿyëÿòån áàð Ìàðiÿ, Õîäàé Ñèíån 
áåëÿí. Áåçíåí æàííàðãà Êîòêàðûó-
÷ûíû òûóäûðãà÷, Ñèí äàííû áóëãàí 
êàòûííàð àðàñûííàí, Ñèííÿí òûóãàí äà 
äàííàóëû.

Òðîïàðü Êðåñòó

Ýé Õîäàé, êàëêûníû ñàêëà, æîðòînà 
áÿðÿêÿò áèð. Äoðoñ äåííå îëîëàá òîòîá 
ñàêëàó÷ûëàðãà äîøìàííàðûí æènåá 
áàñàðãà êûóàò áèð, Êà÷ûn áåëÿí ñàêëà 
òîòêàí òîðìîøîníû.
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æÿ áåëìåé êûëãàí æàçûêëàðûì, æÿøòÿí 
íà÷àðëûêêà êþíåêêÿííåêòÿí, îÿòñûç-
ëûêòàí, oìoòñoçëoêòÿí, Ñèíån èñåìån 
áåëÿí êàðãàíãàí áóëñàì, æÿ êþnåëåì 
áåëÿí èñåìåníå êóðëàãàí áóëñàì, 
áåðÿyíå-áåðÿyíå òèðãÿãÿí áóëñàì, à÷ûó-
ëàíûá aëÿêëÿãÿí áóëñàì, æÿ êàéãûðòêàí 
áóëñàì, æÿ áåð-áåð íÿñòÿãÿ à÷ûóëàíãàí 
áóëñàì, æÿ àëäàãàí áóëñàì, æÿ òåéåøñåç 
áàãûòòà æîêëàá æàòêàí áóëñàì, æÿ ìèíåì 
êàòêà æàðëû êèëåá àíû êàáûë àëìàãàí 
áóëñàì, æÿ òóãàíûìíû êàéãûðòêàí 
áóëñàì, æÿ áåðÿyíå àéûáëàãàí áóëñàì, 
æÿ ìàêòàíãàí áóëñàì, æÿ îëîñûìàêëàí-
ãàí áóëñàì, æÿ à÷ûóûì êèëåá æàðñûãàí 
áóëñàì, æÿ ìèí òåëÿêòÿ òîðãàíäà óéûì áó 
äoíüÿíåí íà÷àðëûãûíà àóûøêàí áóëñà, 
æÿ àðûóëûêòàí àóûøûóíû óéëàãàí 
áóëñàì, æÿ àðòûê àøàãàí áóëñàì, æÿ 
àðòûê ý÷êÿí áóëñàì, æÿ òèëåðåá êoëãÿí 
áóëñàì, æÿ íà÷àð ýøëÿðíå óéëàá æoðãÿí 
áóëñàì, æÿ êåøåäÿ aéáÿò aéáåð êþðåá 
ànàð êþnåëåìíå ñàëãàí áóëñàì, æÿ 
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Yçåníåí Àðûó Åâàíãåëèåníå àníàóëûê 
æàêòûñû áåëÿí æàêòûðò. Æàíûìíû 
Êà÷ûníû ñoéoóëoê áåëÿí, êþnåëåì-
íå òàçà, èçãå ñþçëÿðån áåëÿí, òÿíåìíå 
íÿïåñëÿðíå áàñûëäûðà òîðãàí àçàáëàðûn 
áåëÿí, óéûìíû Yçåníåí æûóàøëûãûn 
áåëÿí ñàêëàá, òåéåøëå áàãûòòà ìèíå 
Yçåníå äàííàðãà òîðãîç. Ñèí áóëà áàøëà-
ãàí ÷àãû æóê, Àòàn áåëÿí, èn èçãå Àðûó 
Òûíûn áåëÿí ãóìåðãÿ äàííàóëû øóë. 
Àìèíü.

Ìîëèòâà 3-ÿ  
êî Ïðåñâÿòîìó Äóõó

Ýé Õîäàé, Êþê Ïàäøàñû, æàíãà 
Òûíû÷ëûê, êþnåëãÿ ÷ûí áåëåì áèðåy÷å 
Òûí, èçãåëåêëå êþnåëån áåëÿí ìèí 
æàçûêëû ìÿíäÿníå æàðëûêàá, ìèí òåéåø-
ñåç ìÿíäÿnÿ áoãoíão æàçûêëàðûìíû 
áàðûí äà òàøëà, êè÷åð, aäÿì êþê ìèí 
áoãoí æàçûêëàíäûì, aäÿì êþê êíÿ òoãoë, 
aììÿ òåðëåêëÿðäÿí äÿ íà÷àððàê êûéëàí-
äûì, ìèíåì èðåêòÿí, èðåêñåçäÿí, áåëåá, 
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Ìîëèòâà î æèâûõ

Ýé Õîäàé, ñàêëà, æàðëûêà ìèíåì 
äóõîâíûé àòàì (исеме), ìèíå òûóäûðãàí 
àòàì-àíàì (исемняре), êàðåíäÿøëÿðåì-
íå (исемняре), áàøëûêëàðûìíû, ìènà 
æàêøûëûê êûëãàííàðíû (исемняре), 
áàðëûê Õðèñòîñú äåíåí äoðoñ òîòîó÷û-
ëàðíû áàðûñûí äà ñàêëà.

Ìîëèòâà î óñîïøèõ

Ýé Õîäàé, èñånÿ àë yëãÿí ìÿíäÿ-
ëÿðåníå: ìèíåì àòàì àíàìíû, òûóãàí-
íàðûìíû, ìènà æàêøûëûê êûëãàí-
íàðíû (èñåìíÿðå), áàðëûê ïðàâîñëàâíûé 
Õðèñòèàííàðíû äà, èðåêëå, èðåêñåç 
êûëãàí æàçûêëàðûí êè÷åðåá, àëàðíû 
Yçåníåí Êþêòÿãå Ïàäøàëûãûnà êåðò.

Îêîí÷àíèå ìîëèòâ

×ûííàá äoðoñ òåéåøëå, ýé Àëëàíû 
òûóäûðãàí Êûç, Ñèíå êàäåðëÿðãÿ, Ñèí 
ìÿnãåãÿ êàäåðëå, øèêñåç Òàçà, Ñèí áåçíåí 
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Àëëàáûçíûí Àíàñû. Õåðóâèìíÿðäÿí äÿ 
êàäåðëå, Ñåðàôèìíÿðäÿí äÿ äàííû, Êûç 
êoéo Ñþç Àëëàíû òûóäûðãàí, ÷ûí Àëëà 
Àíàñû Ñèíå îëîëîéáûç.

Øoêoð Àòàãà, Óëãà, Ñâÿòûé Òûíãà aëå 
äÿ, að-÷àêòà äà ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ, àìèíü.

Ýé Õîäàé æàðëûêà (3 òàáêûð).

Ýé Õîäàéûì Ièñóñú Õðèñòîñú, Àëëà 
Óëû, Ñèíån êàäåðëå Òàçà Àíàníûí äà, 
êþnåëëÿðåíäÿ Àëëàíû æoðòêÿí àðûó 
òîðìîøëî àòàëàðûáûçíûí, áàð ayëåÿ-
ëÿðåníåí äÿ òåëÿêëÿðå êàêûíà ìèí 
æàçûêëûíû äà êîòêàðà êþð. Àìèíü.
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íÿïåñëÿðäÿí, áóø óéëàðäàí ìèíå êîòêàð. 
Ýé Àòà, Óë, Ñâÿòûé Òûí, Ïàäøàëûê, 
êûóàò, îëîëîê Ñèíåêå, aëå äÿ, að-÷àêòà 
äà, ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ. Àìèíü.

Ìîëèòâà 2-ÿ, ñâÿòîãî Àíòèîõà, 
êî Ãîñïîäó íàøåìó Èèñóñó Õðèñòó

Ýé áàðûí äà Òîòîó÷û Àëëà Ñþçå, ýé 
èn êàäåðëå Ièñóñú Õðèñòîñú, Yçåníåí 
êþá èçãåëåãån êàêûíà ìèí ìÿíäÿníå 
òàøëàìà, aììÿ æàëàí ìèíåì áåëÿí áóëà 
êþð. Ýé Yçåníåí ñàðûêëàðûníû àðûó 
êoòoy÷å Ièñóñú, ìèíå æûëàííûí óñàë-
ëûãûíà èðåê áèðìÿ, ìèíå øàéòàí èðêåíÿ 
êàëäûðìà, ìèíäÿ yëåì îðëîãî áàð øóë. 
Ýé áåç òàáûíà òîðãàí Àëëà Õîäàé, èçãå 
Ïàäøà Ièñóñú Õðèñòîñú, Yçåníåí áåòìåé 
òîðãàí æàêòûn áåëÿí oéðÿíåy÷åëÿðåníå 
àðûóëàíäûðãàí, Ñâÿòûé Òûíûn áåëÿí 
ìèíå æîêëàãàí ÷àãûíäà ñàêëà. Ýé Õîäàé, 
æîêëàãàí óðíûìäà ìèí æàðàóñûç ìÿí-
äÿnÿ êîòîëîó áèð. Ìèíåì óéëàðûìíû 
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êè÷åð, áåç äÿ áåçãÿ áóðû÷ëû áóëãàííàðãà 
êè÷åðãÿí êþê. Áåçíå àëäàíûðãà èðåê 
æèáÿðìÿ. Æàìàííàí êîòêàð áåçíå.

Ýé Õîäàé æàðëûêà (12 òàáêûð).

Ìîëèòâà 1-ÿ, ñâÿòîãî Ìàêàðèÿ 
Âåëèêîãî, ê Áîãó Îòöó

Ýé ìÿíãå Àëëà, ýé áàð áóëäûðûë-
ãàííàðíûí Ïàäøàñû, ìèíå áó ñàãàòêÿ 
æèòåøåðãÿ òåéåøëå êþðåy÷å, áoãoí ýø 
áåëÿí äÿ, ñþç áåëÿí äÿ, óé áåëÿí äÿ 
êûëãàí æàçûêëàðûìíû ìènà êè÷åð. 
Ýé Õîäàé, ìèíåì ìåñêåí æàíûìíû äà, 
òÿíåìíå äÿ, òàíûìíû äà að-òoðëo øàêøû-
ëûãûííàí òàçàðò. Ýé Õîäàé, áó òoíío 
òûíû÷ æîêëàá yòêÿçåðãÿ ìènà áóëûø, 
ìèí æàðëû ãíà óðíûìíàí òîðîá ãóìåðåì-
íåí áàð êoííÿðåíäÿ äÿ Ñèíån àðûó 
èñåìåníå äàííàñàì ûéû. Øóëàé èòåá 
ìènà êàðûøûëûê èòåy÷å òÿííå, òÿíñåç 
äîøìàííàðíû æènñÿì ýéå. Ýé Õîäàé, 
ìèíå øàêøûëàíäûðà òîðãàí æàìàí 
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МÎËÈÒÂÛ ÂÅ×ÅÐÍÈÅ

Àòàíûí, Óëíûí, Ñâÿòûé Òûííûí 
èñåìåíÿ. Àìèíü.

Ìîëèòâà ìûòàðÿ

Ýé Àëëà, ìèí æàçûêëûãà èçãåëåê-
ëå áóë.

Ìîëèòâà ïðåäíà÷èíàòåëüíàÿ

Ýé Õîäàéûì Ièñóñú Õðèñòîñú, Àëëà 
Óëû, Ñèíån êàäåðëå Òàçà Àíàníûí äà, 
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êþnåëëÿðåíäÿ Àëëàíû æoðòêÿí àðûó 
òîðìîøëî àòàëàðûáûçíûí, áàð ayëåÿ-
ëÿðåníåí äÿ òåëÿêëÿðå êàêûíà ìèí 
æàçûêëûíû äà êîòêàðà êþð. Àìèíü.

Øoêoð Ñènà, ýé Àëëàáûç, øoêoð 
Ñènà.

Ìîëèòâà Ñâÿòîìó Äóõó

Êþê Ïàäøàñû, æàíãà Òûíû÷ëûê, 
êþnåëãÿ ÷ûí áåëåì áèðåy÷å Òûí, êàéäà 
áóëñà äà áàð Ñèí, áàðûí äà oëãoðò-
òåðÿñåí, að-òoðëo æàêøûëûêêà áàé Ñèí, 
òåðåëåê áèðåy÷å Ñèí Yçån, áåçãÿ êèëåá 
óðûííàø, áåçíåí að-áåð øàêøûëûãû-
áûçíû að÷å, æàííàðûáûçíû êîòêàð, 
Ñèí èçãåëåêëå.

Òðèñâÿòîå

Ñâÿòûé Àëëà, Ñâÿòûé Êîäðÿòëå, 
Ñâÿòûé Yëåìñåç, áåçíå æàðëûêà 
(3 òàáêûð).
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Øoêoð Àòàãà, Óëãà, Ñâÿòûé Òûíãà 
aëå äÿ, að-÷àêòà äà ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ, 
àìèíü.

Ìîëèòâà êî Ïðåñâÿòîé Òðîèöå

Ýé èn Ñâÿòûé o÷ vïîñòàñüëå Àëëà, 
áåçíå æàðëûêà; ýé Õîäàé, áåçíå æàçûêòàí 
òàçàðò; ýé áåçíå òîòîá Òîðîó÷û, çàêîíûn-
íàí æàçãàíûáûçíû êè÷åð; ýé Ñâÿòûé, 
áåçãÿ èçãåëåê êûëûá, áåçíåí æèòåøìÿ-
ãÿí æèðåáåçíå òoçÿò, Yç èñåìån o÷oí.

Ýé Õîäàé æàðëûêà (3 òàáêûð).

Øoêoð Àòàãà, Óëãà, Ñâÿòûé Òûíãà aëå 
äÿ, að-÷àêòà äà ãóìåðäÿí ãóìåðãÿ, àìèíü.

Ìîëèòâà Ãîñïîäíÿ

Ýé êþêòÿãå Àòàáûç! Äàííû áóëûá 
òîðñîí èñåìån Ñèíån, êèëñåí ïàäøà-
ëûãûn Ñèíån, æèðäÿ äÿ êþêòÿãå÷ÿ 
áóëñûí èðêån Ñèíån. Áoãoí êoííoê 
èêìÿãåáåçíå áèð áåçãÿ. Áóðû÷ëàðûáûçíû 


